
勢和多気IC
勢和多気JCT

近鉄
伊賀上津駅

JAみえなか あぐりネットP32

山口観光ぶどう梨園P32

CENTURIO®
POWER LAND

P37 リバーパーク真見
JAみえなか ファーマーズマーケット ぬくいの郷 直売所ほし空の宿P37　

アサギマダラの郷P38

ゲストハウス イロンゴP35

たろっと（太郎生人）三国屋P38
うぐいすの宿P39

P36

道の駅 美杉P39

P36

美里フラワービレッジP34

ノダファームカフェP33

古民家HibicoreP34
まめカフェP33

WARAKP42

津市観光 みかん園P30

ファーマーズマーケット
みどりの交差店

P31

美杉パークゴルフクラブ・
キャンプスペース

P42

アグリピア垂水P31

こうちく男爵 いちご園P28

朝津味P28
レッドヒル ヒーサーの森P29

錫杖湖水荘P85

わかすぎの里P42・85

スカイランド
おおぼら

P40

Cafe FRAGARIAP30

レクリエーション型レンタル農園 
ここファーム

P29

ハッレ倭P35

オフロードランドMioP41

里山ウエルネス・ラボ 慈雲庵P41

かげやんのいえ KAGEYAN NO IEP40

アサギマダラ

数千kmの距離を移動する
海を渡る蝶が飛来

地元産の季節の野菜など
が並ぶ直売所が各所にあ
り、活気にあふれている。
その地域ならではの野菜
や花が購入でき、生産者と
のふれあいも楽しめる。

地元産の
新鮮な野菜が
並ぶ直売所

伊勢平野の中心に位置し、美しい海や山に
囲まれた地域。山間部では林業が栄え、
田舎暮らしが体験できる宿泊施設や
新鮮な農産物を買える直売所が

多数あるのも魅力。

緑豊かで林業や農業が
盛んな地域

体験民宿で田舎暮らし体験も

津地区

津市は三重県を代表する産地
で、幹線道路沿いの直売店など
で販売されている。果肉が柔ら
かく、甘みと水分が豊富で、8月
中旬～下旬の「幸水」、9月初旬の
「豊水」が特に好評。

梨

約15分

おいしい農産物をお得に!
お買い物日和

季節ごとに珍しい野菜も！

約20分
大人気の日曜朝市へ！

約26分

「一志米」や地元野菜がずらり！

P31 参照

ファーマーズマーケット
みどりの交差店

P31 参照
アグリピア垂水

P32 参照JAみえなか あぐりネット

農業体験にチャレンジ！

美杉町で
キャンプ！

P36 参照リバーパーク真見

P38 参照
アサギマダラの郷

P39 参照
うぐいすの宿

P40 参照

スカイランド
おおぼら

P40 参照
かげやんのいえ KAGEYAN NO IE

久
居

ＩＣ

約60分

美杉町の田舎暮らし体験コース
地元のおいしいものをGET!

P38 参照
たろっと（太郎生人） 三国屋

P39 参照
道の駅 美杉

P29 参照
レクリエーション型レンタル農園 ここファーム

P37 参照
CENTURIO®POWER LAND

P41 参照
里山ウエルネス・ラボ 慈雲庵

約6分
～35分

久
居

ＩＣ

美杉町の
暮らしを体験！

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約 要予約

要予約

要予約

1泊2日

日帰り

オフロードランド
Mio
P41 参照 要予約

モデルコース

津の旬の味覚めぐり

芸
濃

ＩＣ

久
居

ＩＣ

よくばり美里・白山満喫コース
 地元の新鮮野菜や加工品がズラリ！

地元野菜や
オリジナル弁当を販売！

P28 参照
朝津味

庭園をゆっくり散策

P29 参照
レッドヒル ヒーサーの森

P34 参照
美里フラワービレッジ

P36 参照

JAみえなか ファーマーズマーケット
ぬくいの郷 直売所

約5分
約4

～25分

約20分 約4～20分

徒歩
約1分

異文化&伝統文化を
体験!

P35 参照
ゲストハウス イロンゴ

要予約

ジューシーないちごと
本格スイーツを堪能！ 

P28 参照
こうちく男爵 いちご園

要予約

※コースをめぐる際は、各施設の定休日や営業時間、予約の有無などをご確認ください。

日帰り

1泊2日 昭和の風情漂う旧村役場で
多彩な講座を開催！

P35 参照
ハッレ倭

要予約

希少大豆を使った
「まめ茶」が美味！

P33 参照
まめカフェ

新鮮ないちじくを使った
メニューが人気！

P33 参照
ノダファームカフェ

津市美杉町 三多気の桜

P30 参照
津市観光 みかん園

要予約
※20名以上の場合

甘い絶品みかんを
2時間食べ放題!

P32 参照
山口観光ぶどう梨園

ぶどうと梨の
セット狩りがお得！

約3分

北 

勢

津

伊 

賀

松 

阪

奥 

伊 

勢

伊
勢
志
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熊 
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ジューシーないちごと
　　本格スイーツを堪能！

楽しい芋掘りイベント 子どもたちも楽しめる農作業 手ぶらで畑へ

　赤
塚
植
物
園
が
運
営
す
る

「
花
と
森
の
里
山
庭
園
」。
丘

陵
を
活
か
し
た
園
内
は
四
季

折
々
の
植
物
で
彩
ら
れ
、

「
レ
ッ
ド
ウ
ッ
ド
の
森
」に
は
、

シ
ン
ボ
ル
ツ
リ
ー
の
「
セ
ン

ペ
ル
セ
コ
イ
ア
」
が
立
ち
並

び
、
異
国
情
緒
の
あ
る
爽
や

か
な
空
間
が
広
が
っ
て
い
る
。

モ
ネ
の
名
画
「
睡
蓮
」
を
イ

メ
ー
ジ
し
た
「
ス
イ
レ
ン
池
」

も
見
ど
こ
ろ
の
一
つ
。
ま
た
、

園
内
各
所
に
設
置
さ
れ
た
プ

レ
ー
ト
に
あ
る
二
次
元
コ
ー

ド
を
読
み
込
む
と
イ
ラ
ス
ト

つ
き
の
植
物
情
報
を
見
る
こ

と
が
で
き
る
。

スタッフのイチオシ

　オ
ー
ナ
ー
の
山
本
さ
ん
は
、

50
年
前
に
ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス
に

新
し
い
園
芸
を
学
ぶ
た
め
、

2
年
間
渡
米
し
、「
日
本
に
家

庭
菜
園
を
普
及
さ
せ
た
い
」

と
い
う
夢
を
抱
き
帰
国
。

2
0
2
1
年
、
満
を
持
し
て

「
こ
こ
フ
ァ
ー
ム
」
を
オ
ー
プ

ン
さ
せ
た
。
会
員
に
は
大
切

な
土
作
り
か
ら
種
苗
の
植
付

け
、
野
菜
の
栽
培
技
術
、
収

穫
ま
で
を
指
導
し
て
い
る
。

食
育
を
体
験
し
た
い
家
族
や

癒
や
し
を
求
め
る
人
、
企
業

の
サ
ー
ク
ル
、
高
齢
者
施
設

も
利
用
し
て
お
り
、
初
心
者

で
も
立
派
な
野
菜
が
で
き
る
。

スタッフのイチオシ

【近隣スポット】
「あのう温泉」から車で約4分

［地元の耳より情報］ 夏野菜の収穫祭や芋ほ
り大会など、楽しいイベントが盛りだくさんです！

季節ごとに
楽しいイベントを開催
→森の中で癒やしの音楽を
楽しむ「森のコンサート」を
はじめ、ガイドツアーやワー
クショップなど、さまざまな
イベントも定期的に開催し
ています。

旬の農産物を
お値打ち価格で販売
→高野尾地域で栽培が
さかんな「里いも」はお
すすめ商品。自家製のと
うふや草もち、鶏めしな
ども好評です！

栽培・管理しやすい
仕組みを構築
→会員の栽培技術を高
めるため、無料での栽
培のサポート・栽培講
習会を行っています。
定期的にLINEで畑の
情報も伝えています。

　奥
ま
で
見
渡
せ
な
い
ほ
ど

の
広
々
と
し
た
売
り
場
に
思

わ
ず
ワ
ク
ワ
ク
。「
朝
津
味
」

は
地
元
農
家
が
育
て
る
新
鮮

な
農
産
物
が
並
ぶ
、
県
下
最

大
級
の
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
マ
ー

ケ
ッ
ト
。
季
節
感
に
あ
ふ
れ

た
店
内
は
、
旬
の
も
の
で
い
っ

ぱ
い
！ 

店
内
の
工
房
で
作
る

豆
腐
や
惣
菜
、
和
菓
子
、
ス

イ
ー
ツ
な
ど
も
揃
う
。
ま
た
、

フ
ー
ド
コ
ー
ト
で
は
、
自
家

製
豆
腐
と
鶏
め
し
の「
朝
津
味

セ
ッ
ト
」
が
人
気
。「
ジ
ェ
ラ

テ
リ
ア
朝
津
味
」で
は
、
素
材

の
味
を
活
か
し
た
ジ
ェ
ラ
ー

ト
を
味
わ
え
る
。

スタッフのイチオシ

広
大
な
里
山
で

美
し
い
花
々
を
愛
で
る

プ
ロ
か
ら
じ
っ
く
り
学
ぶ

自
分
だ
け
の
農
園
作
り

いちご園を眺められるスペース 親子で楽しい思い出に 練乳をつけてもおいしい！癒やされる森をゆっくり散策 豪華に咲く「ローズガーデン」 美しい「藤のガーデン」

地元野菜のおいしさを届ける
県下最大級の直売所

彩り豊かな農産物が並ぶ オリジナルのお弁当も毎日販売 種類豊富なジェラート

　「甘
く
て
、大
き
く
て
、ジ
ュ
ー

シ
ー
な
い
ち
ご
が
食
べ
た

い
！
」。
そ
ん
な
時
に
訪
れ
た

い
、
三
重
県
最
大
級
の
広
さ

を
誇
る
い
ち
ご
園
。
三
重
県

育
成
品
種
の「
か
お
り
野
」を
、

安
全
・
安
心
な
品
質
に
こ
だ

わ
っ
て
栽
培
し
て
い
る
。「
か

お
り
野
」
は
、
甘
み
が
強
く
、

酸
味
は
お
だ
や
か
で
、
上
品

な
香
り
が
特
徴
。
い
く
つ
食

べ
て
も
飽
き
が
こ
な
い
の
で
、

い
ち
ご
狩
り
に
は
ぴ
っ
た
り

の
品
種
。
1
〜
5
月
の
シ
ー

ズ
ン
に
、
真
っ
赤
に
熟
し
た

い
ち
ご
を
、
45
分
間
思
う
存

分
楽
し
も
う
。

スタッフのイチオシ

大粒いちごの
食べ放題とスイーツ
→三重県の育成品種「か
おり野」は、酸味が控え
めでさわやかな味が特
徴。おいしいいちごをお
腹いっぱいお召し上がり
ください。

HP

【近隣スポット】
「赤塚植物園
FFCパビリオン」
から車で約5分いなか旅のススメHP MAP

朝津味
〈津市〉

［ ココが魅力！ ］
①

②

③

県下最大級の売り場スペース！

地元農家が育てる新鮮な農産物が並ぶ

ランチやスイーツが人気のフードコート

［ ココが魅力！ ］

①

②

③

三重県最大級の広さを誇るいちご園

甘みが強い「かおり野」の食べ放題

ゆっくり休憩できるスペースあり！

［ ココが魅力！ ］
①

②

③

四季折 の々花が咲く里山庭園

大木が立ち並ぶ「レッドウッドの森」

モネの名画「睡蓮」をイメージさせる池

［ ココが魅力！ ］
①

②

③

丁寧な指導で初心者でも立派な野菜ができる

リーズナブルな価格で農園をレンタル

勉強会やイベントが盛りだくさん

〒514-2221
津市高野尾町字西大谷2257-3　
☎　■　059-230-2833 【4日前までに要予約】

営　■　1～5月 10：00～12：00　休　■　月
曜　料　■　大人2‚000円、3歳から未就学
児1‚500円 ※45分（説明込み）の食べ
放題。期間により料金が異なる。詳しく
はHPにて。　P　■　30台

〒514-2221　津市高野尾町2877　
☎　■　059-230-7789
営　■　9：30～17：00（季節により変動、入
場は閉園の30分前まで）　休　■　木曜（夏
期、冬期休園期間あり）　料　 ■ 　500～
1‚200円（季節により変動）※小学生以
下は大人1名につき2名まで無料　
P　■　323台、バス25台

【津安濃農場】
〒514-2303 津市安濃町内多273
【四日市農場】
〒512-1211 四日市市桜町7866-8
☎　■　070-3772-8743
料　■　一般会員 初年度入会金：4,000円、月
額（28㎡）3,000円／法人会員 初年度入会
金：8,000円、月額（56㎡）5,000円 ※利用
料金は全て区画単位。年払い　休　■　月曜　
P　■　両農場とも約12台

HP Instagram いなか旅のススメHP

【近隣スポット】
新鮮な魚介類の販売も行う

「道の駅 津かわげ」から
車で約12分

MAP

飲食 直売
あさ　  つ　   み

レッドヒル ヒーサーの森
〈津市〉

直売

ここファーム
レクリエーション型レンタル農園

〈津市〉

● アクセス
   津ICから約7分
● MAP→158p-30

こうちく男爵 いちご園
〈津市〉

飲食 直売体験体験

体験

販売

306こうちく男爵 いちご園

高野尾小

イ
オ
ン
タ
ウ
ン
芸
濃

藤幼稚園

芸濃IC

伊
勢
自
動
車
道

649
10

道
の
駅 

津
か
わ
げ

道
の
駅 

津
か
わ
げ

中
勢

バ
イパ

ス

● アクセス
   芸濃ICから約10分
● MAP→158p-27

〒514-2221　津市高野尾町5680
☎　■　059-230-8701
営　■　9：30～17：00 ※フードコート：月～水
曜11：00～13：00／金曜11：00～14：00、
／土・日曜・祝日 ドリンク・スイーツ（ジェ
ラート）…10：30～16：30、軽食…11：00～
14：00　休　■　木曜（祝日を除く）、年末年始
P　■　323台、バス25台

HP Instagram いなか旅のススメHP

【隣接スポット】
里山に広がる草花の楽園

「レッドヒル ヒーサーの森」
MAP

津
駅
津
駅

三
重
大
学

三
重
大
学

名阪国道

津IC津IC

芸濃IC芸濃IC

関JCT関JCT

亀山PA亀山PA
23

23

至松阪至松阪

至四日市至四日市

三
重
県
庁

三
重
県
庁

三
重
博
物
館

三
重
博
物
館

朝津味

レッドヒル
ヒーサーの森
レッドヒル
ヒーサーの森

伊勢自動車道

● アクセス
   芸濃ICから約5分
● MAP→158p-28

津
駅
津
駅

三
重
大
学

三
重
大
学

名阪国道

津IC津IC

芸濃IC芸濃IC

関JCT関JCT

亀山PA亀山PA
23

23

至松阪至松阪

至四日市至四日市

三
重
県
庁

三
重
県
庁

三
重
博
物
館

三
重
博
物
館

朝
津
味

朝
津
味

レッドヒル
ヒーサーの森

伊勢自動車道

HP Instagram MAP

● アクセス
   芸濃ICから約5分
● MAP→158p-29

42
653 23

JAJA

伊
勢
自
動
車
道

安
濃
川

至 亀山至 亀山 至 関IC至 関IC

至 

鈴
鹿

至 

鈴
鹿

中勢ゴム本社中勢ゴム本社あのう温泉あのう温泉

レクリエーション型
レンタル農園
ここファーム
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いちご農園が手がける
　　期間限定の古民家カフェ

「津産津消」がモットー！
　　　新鮮な農産物が揃う

1袋100円の新鮮野菜が豊富！
地域密着の農産物直売所

眼前の畑で野菜を栽培 安全・安心な新鮮野菜を低価格で販売

　「
津
産
津
消
」
を
謳
っ
て
お

り
、
地
元
の
農
家
が
栽
培
し

た
旬
の
農
産
物
に
出
会
え
る

直
売
所
。
芸
濃
町
特
産
の「
ず

い
き
」
な
ど
、
ス
ー
パ
ー
に

は
あ
ま
り
並
ば
な
い
商
品
も

扱
っ
て
い
る
。
珍
し
い
野
菜

を
目
当
て
に
足
を
運
ぶ
買
い

物
客
も
多
い
。
ハ
ウ
ス
栽
培

の
ト
マ
ト
や
き
ゅ
う
り
、
春

に
は
筍
、
冬
に
は
イ
チ
ゴ
な

ど
を
産
直
農
家
よ
り
出
荷
い

た
だ
き
、
大
人
気
。
レ
シ
ピ

で
調
理
方
法
の
紹
介
も
あ
る

の
で
、
地
場
こ
だ
わ
り
の
味

を
楽
し
ん
で
ほ
し
い
。
ま
た
、

年
に
2
回「
感
謝
祭
」を
開
催
。

スタッフのイチオシ

　
日
曜
朝
市
を
楽
し
み
に
、

朝
か
ら
多
く
の
人
で
賑
わ
う

直
売
所
。
目
の
前
に
広
が
る

6
0
0
坪
の
畑
で
四
季
折
々

の
野
菜
を
栽
培
。「
安
全
・
安

心
な
野
菜
を
育
て
、
地
元
の

人
に
消
費
し
て
も
ら
い
た
い
」

と
い
う
思
い
の
も
と
、
近
隣

農
家
が
協
力
し
て
運
営
し
て

い
る
。
対
面
販
売
で
、
お
客

さ
ん
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
取
っ
て
情
報
交
換
す
る

こ
と
も
大
切
に
し
て
い
る
。

「
最
近
は
野
菜
が
高
い
か
ら
、

安
く
て
助
か
る
」と
い
う
声
に

応
え
る
た
め
に
、
1
0
0
円

野
菜
の
販
売
を
継
続
。

スタッフのイチオシ

【近隣スポット】
「イオンタウン津城山」から車で約2分

［地元の耳より情報］ 市街地からのアクセスも
良いので、気軽にお立ち寄りください。

生産者の思いが
詰まった農産物
→季節ごとに珍し
い野菜が揃いま
す。新米シーズン
には津市産コシヒ
カリや「至福の一
杯」も人気です！

「貸しみかん園」制度
→区画内で収穫した
みかんをすべて持ち
帰ることができる制
度です。1区画みかん
約80kg分で35,000
円。申込み期間は4月
1日～11月30日。

彩り豊かな
「旬の野菜」が充実
→皆さん、最近おいしい野
菜を食べていますか？ こ
の直売所では旬の野菜を
お値打ち価格で購入でき
るので、ぜひ一度お越しく
ださい。

　
津
市
街
か
ら
車
で
約
10
分
。

津
市
内
で
40
年
以
上
続
く「
津

市
観
光 

み
か
ん
園
」。
こ
の
み

か
ん
園
は
お
い
し
い
み
か
ん

作
り
に
励
む
3
戸
の
農
家
が

協
力
し
合
い
、
運
営
し
て
い

る
。
育
て
て
い
る
品
種
は
主

に
「
宮
川
早
生
」。
糖
度
が
高

く
て
濃
厚
、
風
味
に
優
れ
た

実
が
育
つ
の
が
特
徴
。
そ
ん

な
お
い
し
い
み
か
ん
が
2
時

間
た
っ
ぷ
り
味
わ
え
、
お
土

産
の
サ
ー
ビ
ス
ま
で
あ
る
。

は
さ
み
や
脚
立
な
ど
道
具
は

貸
し
出
し
も
し
て
く
れ
る
の

で
、
手
軽
に
出
か
け
ら
れ
る

の
も
う
れ
し
い
。

スタッフのイチオシ

ケーキや焼き菓子も人気

「ケーキプレート」
1,100円

「いちごスムージー」
770円

「ミートカレー」935円 スイーツに合うコーヒー採れたての野菜が勢揃い 人気の「海産物加工品」 季節の花々も目を引く商品

甘いみかんを2時間食べ放題！
自分で選べるお土産付き

コクがあって濃厚な品種

袋に好きなみかんを詰めよう

　
の
ど
か
な
自
然
が
広
が
る

安
濃
町
に
佇
む
、
い
ち
ご
農

家
が
営
む
古
民
家
カ
フ
ェ
。

店
内
に
入
る
と
、
オ
ー
ナ
ー

の
平
松
ご
夫
婦
が
温
か
く
迎

え
て
く
れ
た
。「
自
分
た
ち
が

育
て
た
い
ち
ご
を
旬
の
時
期

以
外
で
も
味
わ
っ
て
ほ
し
い
」

と
2
0
2
2
年
に
オ
ー
プ
ン
。

い
ち
ご
を
使
っ
た
パ
フ
ェ
や

ス
ム
ー
ジ
ー
、
か
き
氷
、
ケ
ー

キ
な
ど
、
メ
ニ
ュ
ー
は
多
彩
。

農
園
で
採
れ
た
お
い
し
い
時

期
の
い
ち
ご「
か
お
り
野
」を

冷
凍
保
存
し
、
ス
イ
ー
ツ
に
。

一
味
違
う
味
わ
い
を
堪
能
し

て
ほ
し
い
。

スタッフのイチオシ

日常の喧騒から離れて「ひと休み」
→イートインスペースは、靴を脱いで
上がるスタイル。外の自然を楽しめる
ソファ席もあり、ゆったり過ごせます。

HP

【近隣スポット】
「三重県総合博物館（MieMu）」から車で約6分

［地元の耳より情報］ 東海地方初の販売とな
るお米、津市産「至福の一杯」が販売中！

いなか旅のススメHP

MAP

津市観光 みかん園
〈津市〉

［ ココが魅力！ ］
①

②

③

糖度が高い品種「宮川早生」の食べ放題

道具の貸出もあり、気軽に行ける！

20名以上の団体の受け入れも可能

［ ココが魅力！ ］

①

②

③

上品な甘さの「かおり野」を使ったスイーツ

いちごを使ったメニューが豊富

時間を忘れてくつろげる店内

［ ココが魅力！ ］
①

②

③

スーパーには並ばない「珍しい野菜」

店内には生産者直伝の野菜レシピを配置

年に2回開催の「感謝祭」

［ ココが魅力！ ］
①

②

③

野菜のほとんどが1袋100円！

畑の真ん中にある農産物直売所

モットーは新鮮・安価・安全

〒514-2304
津市安濃町太田784　
☎　■　090-7020-2030
営　■　土・日・月曜 11：00～17：00　
休　■　火・水・木・金曜
※11月中旬～5月中旬
P　■　5台

〒514-0113
津市一身田大古曽字西浦670-5　
☎　■　059-236-0831
営　■　9：00～16：00　
休　■　無休（1月1～3日は除く）　
P　■　約20台

〒514-0821
津市垂水字足田3364
運営：株式会社アグリピア
代表取締役 下井 弘　
☎　■　090-5606-2257
営　■　日曜朝市 8：00～11：00 ※冬期
は9：00～12：00　P　■　約15台
メール　■　shimoi.hiroshi@agripia.com

直売

〈津市〉

体験

〒514-0125　津市大里窪田町7
☎　■　059-232-6963 （開園期間中）
☎　■　059-229-3542 （JA津安芸 園芸課）
営　■　10月20日～11月30日 9：00～16：00
休　■　開園期間中は無休　料　■　大人（中学生以
上）1‚300円、小人（4歳～小学生）1‚100円、
幼児（1歳～3歳まで）600円 ※制限時間2
時間・お土産付き　P　■　300台

【予約】20名以上の団体割引あり。20名以上
は要予約 ※空きがあれば当日受付可

HP MAP

HP

【近隣スポット】
「あのう温泉」から車で約7分

［地元の耳より情報］ 自然豊かな田舎で、普段
の生活で疲れた心を癒してください！Instagram MAP

【近隣スポット】
人気の練り物専門店

「魚歳はんぺい茶屋」から車で約7分
営 9：00～18：00 ※年中無休

いなか旅のススメHPいなか旅のススメHP

いなか旅のススメHP

MAP

Cafe FRAGARIA
〈津市〉

飲食
カフェ フラガリア

ファーマーズマーケット みどりの交差店
〈津市〉
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● アクセス
   津ICから約10分
● MAP→158p-31
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● アクセス
   芸濃ICから約15分
● MAP→158p-32
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直売

● アクセス
   津ICから約10分
● MAP→158p-33
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● アクセス
   久居ICから約10分
● MAP→158p-34
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　果
樹
農
家
の「
ノ
ダ
フ
ァ
ー

ム
」
が
オ
ー
プ
ン
し
た
カ

フ
ェ
。
家
族
経
営
の
お
店
で
、

ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
雰
囲
気
が

魅
力
。
メ
ニ
ュ
ー
は
、
自
慢

の
い
ち
じ
く
を
使
用
し
た
も

の
が
メ
イ
ン
。
7
〜
9
月
限

定
の「
い
ち
じ
く
か
き
氷
」は
、

い
ち
じ
く
を
1.5
個
使
っ
た
贅

沢
な
一
品
。
ほ
か
に
も
、
チ
ー

ズ
ケ
ー
キ
や
パ
フ
ェ
、
ジ
ュ
ー

ス
、
ス
ム
ー
ジ
ー
な
ど
が
あ

る
。
果
物
に
特
化
し
た
メ

ニ
ュ
ー
が
こ
れ
ほ
ど
充
実
し

た
お
店
は
珍
し
く
、
果
物
好

き
な
お
客
さ
ん
が
県
内
外
か

ら
数
多
く
訪
れ
て
い
る
。

スタッフのイチオシ

濃厚な甘みを生かし
た「いちじくカレー」
650円
→いちじくソースを入
れることで、味わい深さ
が増し、フルーティーな
仕上がりになっていま
す。（代表の野田さん）

生
産
者
が
新
鮮
な
い
ち
じ
く
を

使
っ
た
メ
ニ
ュ
ー
を
提
供
！

安
心
安
全
で
お
い
し
い
果
物
を

お
手
軽
な
価
格
で
楽
し
め
る

自然とのふれあいを楽しめる 食べ応えがある大粒ぶどう 甘みいっぱいの梨居心地の良い店内 肉厚な「生いちじく」 ほどよい酸味の「生キウイ」

　静
か
な
住
宅
街
の
オ
ア
シ

ス
的
な
存
在
で
、
身
近
に
自

然
を
楽
し
め
る
農
園
と
し
て

有
機
質
肥
料
と
減
農
薬
に
こ

だ
わ
っ
て
、
果
物
の
栽
培
を

行
っ
て
い
る
。
食
べ
放
題
時

間
制
限
な
し
の「
シ
ャ
イ
ン
マ

ス
カ
ッ
ト
狩
り
」が
大
人
気
。

ま
た
、
大
粒
ぶ
ど
う
狩
り
と

梨
狩
り
を
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
な

価
格
で
両
方
楽
し
む
こ
と
が

で
き
る「
セ
ッ
ト
狩
り
」も
好

評
。
園
内
に
は
、
た
く
さ
ん

の
テ
ー
ブ
ル
と
イ
ス（
3
3
0

席
）
が
設
置
さ
れ
て
お
り
、

ゆ
っ
く
り
過
ご
せ
る
空
間
が

広
が
っ
て
い
る
。

スタッフのイチオシ

HP

【近隣スポット】
平氏発祥伝説地

「忠盛塚」から
徒歩約1分いなか旅のススメHP MAP

［ ココが魅力！ ］

①

②

③

大人気の「シャインマスカット狩り」

ぶどうと梨の「セット狩り」がお得！

ゆっくり過ごせる休憩スペースあり

［ ココが魅力！ ］
①

②

③

新鮮ないちじくを使った贅沢なかき氷

生産者ならではのオリジナルメニュー

季節ごとに旬の果物を提供〒514-0076
津市産品1422-1　
☎　■　059-237-1714
営　■　9：00～16：00（8・9月は毎日営業）
休　■　日・月曜
P　■　8台

MAP

ノダファーム カフェ
〈津市〉

直売

ノダファーム
カフェ

【近隣スポット】
ベビースターラーメンの
テーマパーク「おやつ
タウン」から車で約20分

飲食

山口観光ぶどう梨園
〈津市〉

直売

23
163

● アクセス
   津ICから約10分
● MAP→158p-37

忠盛塚忠盛塚

津IC津IC

安濃川安濃川

日硝ハイウェー
アリーナ
日硝ハイウェー
アリーナ

伊
勢
自
動
車
道

　古
く
か
ら
美
里
村
（
現
在

の
津
市
美
里
町
）
だ
け
で
栽

培
さ
れ
て
い
た
希
少
大
豆「
美

里
在
来
」。
糖
分
が
非
常
に
高

く
、
大
粒
で
食
べ
応
え
が
あ

る
。
そ
の
栽
培
は
途
切
れ
て

い
た
が
、
足
坂
営
農
組
合
が

復
活
さ
せ
、
よ
り
多
く
の
人

に
「
美
里
在
来
」
の
存
在
を

知
っ
て
も
ら
お
う
と
、
地
域

の
女
性
の
協
力
の
も
と
、「
ま

め
茶
」
な
ど
を
振
舞
う
「
ま
め

カ
フ
ェ
」
を
開
店
。
第
1
・
3

土
曜（
月
2
回
）の
営
業
日
は
、

地
域
内
外
か
ら
お
客
さ
ん
が

集
ま
り
、
話
に
花
を
咲
か
せ

て
い
る
。

スタッフのイチオシ

「美里在来」を活用した
おもてなし
→「まめ茶」は、豆のやさしい
甘みが感じられ、一度飲んだ
方にはとても気に入っていた
だいています。自慢の「美里
在来」をぜひ味わってみてく
ださい！

9月中旬～10月中旬の
お得な「梨狩り」
→梨狩りの料金のみで、一緒
にりんご狩りも楽しめます。
新鮮な果物の甘さと香りを
五感で味わってください！

地
域
内
外
の
人
々
が

集
う「
憩
い
の
場
」

新
鮮
野
菜
は
も
ち
ろ
ん

こ
だ
わ
り
の
加
工
品
も
自
慢
！

お米の量り売りコーナー 季節の生花も販売 素朴な「一志米おかき」日替わりのお菓子もサービス お店への「おきもち」はココへ この看板が目印！

　地
元
の
生
産
者
が
手
間
暇

か
け
て
作
っ
て
い
る
四
季

折
々
の
旬
な
新
鮮
野
菜
、
果

物
が
た
く
さ
ん
並
ぶ
店
内
。

地
域
自
慢
の
「
一
志
米
」
の

販
売
も
し
て
お
り
、
量
り
売

り
で
お
好
み
の
量
を
そ
の
場

で
精
米
、
つ
き
立
て
の
お
米

を
購
入
で
き
る
。
ま
た
、
地

元
産
原
料
を
使
用
し
た
「
一

志
米
あ
ら
れ
」「
一
志
米
米
粉

パ
ス
タ
」「
一
揆
味
噌
」
な
ど

こ
だ
わ
り
の
加
工
品
も
揃

う
。
新
米
セ
ー
ル
、
歳
末
謝

恩
セ
ー
ル
な
ど
の
年
間
行
事

を
は
じ
め
、
お
得
な
日
替
り

企
画
も
開
催
中
。

スタッフのイチオシ

生産者との関係を
大切にした直売所
→店内には、農家の
皆さんの顔がわかる
パネルもあります。

いなか旅のススメHP MAP

［ ココが魅力！ ］

①

②

③

地域の特産品「一志米」を量り売り！

地元の原材料で作る加工品

多彩なセールなど「お得な企画」を開催

［ ココが魅力！ ］
①

②

③

美里地区だけで栽培される大豆「美里在来」

まめ茶やお菓子を振舞ってくれるカフェ

地域の人々 と心あたたまる交流ができる 〒514-1118
津市久居新町1083-1　
☎　■　059-256-8141
営　■　9：00～18：00
休　■　月曜　
P　■　38台

〒514-2106
津市美里町足坂2201　
営　■　第1・3土曜のみ営業 
10：00～15：00 ※「美里在来」を使った

「おぼろとうふ」は、津市内にあるファー
マーズマーケット「朝津味」で、第4土曜
に数量限定で販売
P　■　約10台

Instagram LINE いなか旅のススメHP

MAP

まめカフェ
〈津市〉

直売

JAみえなか あぐりネット
〈津市〉

直売

【近隣スポット】
「榊原温泉」から車で約20分

［地元の耳より情報］ 敷地内には、手作りおに
ぎりが人気の「一汁一飯」があります。

【近隣スポット】
「ルーブル彫刻美術館」から車で約10分

［地元の耳より情報］ 近くの「榊原温泉」は「美
人の湯」なので、入るとお肌がつるつるになります。

久
居
駅

久
居
駅

伊
勢
自
動
車
道

久居IC久居IC

久居東中久居東中

立成小立成小
成美小成美小

三重中央医療センター三重中央医療センター

23

114

15

165

● アクセス
   久居ICから約4分
● MAP→158p-36

飲食

長野川長野川

榊原温泉口駅榊原温泉口駅

至 芸濃町至 芸濃町

近鉄大阪線近鉄大阪線

グ
リ
ー
ン
ロ
ー
ド

グ
リ
ー
ン
ロ
ー
ド

湯の瀬湯の瀬

至 

久
居
I
C

至 

久
居
I
C

至 長野峠至 長野峠

まめカフェ

榊原病院榊原病院
榊原

温泉郷
榊原

温泉郷

163

165

660

28

高宮小高宮小

● アクセス
   久居ICから約20分
● MAP→158p-38

体験

〒514-0817
津市高茶屋小森町1854
☎　■　059-235-4755
営　■　9：00～17：00 ※8月9日～10月中
旬までの開園期間中は無休　
料　■　種なし大粒ぶどう狩り（8月20日～
9月中旬）大人2,400円、小学生1,900
円、幼児（3才以上）1,400円　
梨狩り（8月9日～10月中旬）大人1,700
円、小学生1,400円、幼児900円　
種なしシャインマスカット狩り（8月24
日～10月上旬）大人3,400円、小学生
3,000円、幼児1,900円　P　■　100台

23

久居久居

桃園桃園

高茶屋高茶屋

伊
勢
自
動
車
道

久居IC久居IC
紀
勢
本
線

紀
勢
本
線

近鉄名古屋線

近鉄名古屋線

イオンモール津南イオンモール津南

23

165

山口観光ぶどう梨園● アクセス
   久居ICから約10分
● MAP→158p-35
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広 と々した貸しスペース（日・月） 国際交流イベント（月1回程度） スコーレ倭（火～土）

　昭
和
11
年
に
建
て
ら
れ
た

旧
倭
村
役
場
の
建
築
物
を

シ
ェ
ア
ス
ペ
ー
ス
と
し
て
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
。
登
録
有
形
文

化
財
の
建
物
の
中
で
は
、
ヨ

ガ
や
煎
茶
、
国
際
料
理
な
ど

多
彩
な
ジ
ャ
ン
ル
の
講
師
が

教
室
を
開
講
し
た
り
、
国
際

色
豊
か
な
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
。

「
イ
ベ
ン
ト
を
通
し
て
、
こ
の

地
域
を
世
界
か
ら
若
者
が
集

ま
る
場
に
し
た
い
」と
話
す
の

は
、
代
表
の
倉
田
麻
里
さ
ん
。

ま
た
、「
も
う
一
つ
の
学
校
」

と
い
わ
れ
る
オ
ル
タ
ナ
テ
ィ

ブ
ス
ク
ー
ル「
ス
コ
ー
レ
倭
」

も
開
校
さ
れ
て
い
る
。

スタッフのイチオシ

隔月で開催する
「自然派マルシェ」
→煎茶の会やオーラ鑑
定などの体験を楽しめ
るだけでなく、キッチン
カーや野菜の販売など
もあります。（代表の倉
田麻里さん）

ハッレ倭
〈津市〉

［ ココが魅力！ ］

①

②

③

登録有形文化財の風情ある建物

国際色豊かな講座やイベントを開催

出会いと学びを分かち合える場所〒515-2622
津市白山町中ノ村138-4
☎　■　090-4415-4042 【要予約】

営　■　10：00～16：00　
休　■　不定休　
料　■　入場料300円/名 ※貸しスペース利
用料はWEBサイト参照　
P　■　30台

やまと

体験 販売

予約サイト Instagram MAP

【近隣スポット】
「榊原温泉」から車で約10分

［地元の耳より情報］ 山里の中にある白山町
はのんびり休日を過ごすにはぴったりです！

至 美杉町至 美杉町

至 

青
山
高
原

　 名
張
方
面

至 

青
山
高
原

　 名
張
方
面

大三駅大三駅榊原温泉口駅榊原温泉口駅

至 美里町至 美里町

近鉄大阪線近鉄大阪線

グ
リ
ー
ン
ロ
ー
ド

グ
リ
ー
ン
ロ
ー
ド

至 

津
方
面・久
居
I
C

至 

津
方
面・久
居
I
C

660

165青
山
高
原

青
山
高
原

ハッレ倭

● アクセス
   久居ICから約20分
● MAP→158p-42

フィリピン料理体験 野菜収穫体験 家族で泊まれるファミリールーム

　フ
ィ
リ
ピ
ン
で
9
年
間
暮

ら
し
て
い
た
経
験
を
持
つ

オ
ー
ナ
ー
の
マ
リ
さ
ん
。
現

地
で
植
林
活
動
を
一
緒
に

行
っ
た
ハ
ロ
ル
ド
さ
ん
と
結

婚
し
、
帰
国
後
は
国
内
外
か

ら
訪
れ
る
旅
行
客
と
地
域
の

人
た
ち
の
交
流
の
場
を
作
ろ

う
と
、
自
然
豊
か
な
白
山
町

の
祖
父
母
の
実
家
を
改
装
し

て
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
を
オ
ー
プ

ン
し
た
。
ハ
ロ
ル
ド
さ
ん
に

よ
る
フ
ィ
リ
ピ
ン
料
理
体
験

で
は
、
一
緒
に
作
っ
た
料
理

を
家
族
や
外
国
人
ス
タ
ッ
フ

と
交
流
し
な
が
ら
食
べ
る
こ

と
が
で
き
る
。

スタッフのイチオシ

ペットと泊まれる
多文化共生宿
→国際色豊かな宿
で、ゆったりとお泊
まりしてみません
か。ペット連れのお
客様も歓迎です！

調
理
や
収
穫
、狩
猟
な
ど

充
実
の
体
験
メ
ニ
ュ
ー

［ ココが魅力！ ］
①

②

③

異文化とふれあえる貴重な体験

親子で楽しめる体験メニューが豊富

白山町の自然豊かなロケーション〒515-2621
津市白山町佐田1647
☎　■　090-4415-4042 【要予約】
営　■　1日2組 4名（ファミリールーム）2名（プ
ライベートルーム）　休　■　不定休　料　■　1泊 
4,000円～/名、1泊調理体験（朝夕食付き） 
7,000円～/名、農業体験（日帰り）大人
2,000円、小人1,000円 2名以上 ※農業体
験は宿泊の方は半額　P　■　6台

ゲストハウス イロンゴ
〈津市〉

HP Instagram いなか旅のススメHP

【近隣スポット】
美肌効果が高い

“美人の湯”として知られる
「榊原温泉」から車で約10分

MAP

宿泊体験

古民家Hibicore
〈津市〉

宿泊体験

至 美杉町至 美杉町

至 

青
山
高
原

　 名
張
方
面

至 

青
山
高
原

　 名
張
方
面

大三駅大三駅榊原温泉口駅榊原温泉口駅

至 美里町至 美里町

近鉄大阪線近鉄大阪線

グ
リ
ー
ン
ロ
ー
ド

グ
リ
ー
ン
ロ
ー
ド

至 

津
方
面・久
居
I
C

至 

津
方
面・久
居
I
C

660

165
青山高原青山高原

ゲストハウス
イロンゴ

● アクセス
   近鉄榊原温泉駅から徒歩5分
● MAP→158p-41

〒514-2113 津市美里町三郷 369
☎　■　059-279-3703
営　■　チェックイン15：00～20：00、チェックアウ
ト8：00～10：00　料　■　素泊まり基本料金（１日
１組限定・定員5名）大人１名10,000円、小学生
１名5,000円 囲炉裏夕食体験（炭代込み使用料
１組2,000円＋食材費 ※食材持ち込みの場合
は使用料のみ）オーナー写真師と巡る里山撮影
ワークショップ １名9,000円 ※所要時間：約3
時間　P　■　5台

HP Instagram いなか旅のススメHP

【敷地内】
多様な写真文化にふれられる
写真専門ギャラリー

「gallery0369」
MAP

　の
ど
か
な
自
然
に
囲
ま
れ

た
農
家
民
宿
。
歴
史
を
感
じ

る
古
民
家
が
つ
く
り
出
す
寛

ぎ
の
空
間
は
、
宿
泊
の
他
に

イ
ベ
ン
ト
や
集
い
の
場
と
し

て
利
用
で
き
る
。
オ
ー
ナ
ー

は
、
ク
リ
エ
イ
テ
ィ
ブ
な
仕

事
に
携
わ
る
ご
夫
婦
。
夫
の

豊
さ
ん
は
写
真
家
と
し
て
、

妻
の
由
貴
子
さ
ん
は
作
家
・
ラ

イ
タ
ー
と
し
て
活
躍
し
て
い

る
。
二
人
に「
三
重
の
知
る
人

ぞ
知
る
情
報
」
を
聞
き
な
が

ら
、
囲
炉
裏
体
験
や
茶
道
体

験
、
里
山
撮
影
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
な
ど
で
、
楽
し
く
時
間
を

過
ご
す
の
が
お
す
す
め
！

スタッフのイチオシ

ク
リ
エ
イ
テ
ィ
ブ
な
ご
夫
婦
の

こ
だ
わ
り
が
詰
ま
っ
た
空
間

庭で植物に触れる癒しのひと時 里山撮影ワークショップ＠森井一鷹 海外作家の展示も行うギャラリー

囲炉裏使用料
1組1回2,000円

［ ココが魅力！ ］
①

②

③

古き良き日本を感じる「のどかな自然」

親しみやすい古民家で過ごす寛ぎの時間

囲炉裏や茶道、里山撮影などの体験も充実

生活に役立つ
情報がいっぱい！
→生産者の皆さんだからこ
そ知っている「野菜のおいし
い食べ方」は、実際に試して
みると納得。12月に「感謝
祭」、4月に「春のイベント」
を開催予定です。

　津
市
在
住
の
生
産
者
た
ち

自
ら
が
運
営
す
る
農
産
物
直

売
所
。「
こ
う
食
べ
る
と
お
い

し
い
よ
」と
い
っ
た
会
話
が
自

然
に
生
ま
れ
る
、
ア
ッ
ト
ホ
ー

ム
な
空
間
。
ず
ら
り
と
並
ぶ

朝
採
れ
の
新
鮮
な
野
菜
や
果

物
、
卵
、
お
花
が
次
々
と
売

れ
て
い
っ
た
。
お
母
さ
ん
た

ち
が
手
間
ひ
ま
か
け
て
作
る

「
か
し
わ
め
し
」も
人
気
商
品

の
一
つ
。
ま
た
、
交
流
会
や

イ
ベ
ン
ト
な
ど
地
域
と
連
携

し
た
活
動
が
評
価
さ
れ
、「
豊

か
な
む
ら
づ
く
り
全
国
表
彰

事
業
」で「
農
林
水
産
大
臣
賞
」

を
受
賞
し
て
い
る
。

スタッフのイチオシ

農
業
を
通
し
て

　地
域
を
元
気
に
！

人気の「かしわめし」 美里産の大豆を使ったみそ 地元の食材を使った加工品

［ ココが魅力！ ］
①

②

③

生産者たち自らが運営する農産物直売所

野菜のおいしい食べ方を聞ける！

交流会やイベントを積極的に開催

美里フラワービレッジ
〈津市〉

直売

〒514-2106
津市美里町足坂885　
☎　■　059-279-2887
営　■　水～金・日曜 8：30～12：30
　　土曜 8：30～14：00
休　■　月・火曜　
P　■　36台

Instagram いなか旅のススメHP MAP

【近隣スポット】
「榊原温泉」から車で約7分

［地元の耳より情報］ 経ヶ峰は、手軽に登れる
ので、登山初心者の方におすすめの山です。

長野川長野川

榊原温泉口駅榊原温泉口駅

至 芸濃町至 芸濃町

近鉄大阪線近鉄大阪線

グ
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ー
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ロ
ー
ド

グ
リ
ー
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ロ
ー
ド

湯の瀬湯の瀬
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久
居
I
C
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久
居
I
C

至 長野峠至 長野峠
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榊原病院榊原病院
榊原

温泉郷
榊原

温泉郷

163

165

660

28

高宮小高宮小

● アクセス
   久居ICから約20分
● MAP→158p-39

長野川長野川

榊原温泉口駅榊原温泉口駅

至 芸濃町至 芸濃町

近鉄大阪線近鉄大阪線

グ
リ
ー
ン
ロ
ー
ド

グ
リ
ー
ン
ロ
ー
ド

湯の瀬湯の瀬

至 

久
居
I
C

至 

久
居
I
C

至 長野峠至 長野峠

古民家
Hibicore

榊原病院榊原病院
榊原

温泉郷
榊原

温泉郷

163

165

660

28

旧高宮小旧高宮小

● アクセス
   久居ICから約20分
● MAP→158p-40

ヒビコレ

囲炉裏の夕食体験
※要事前予約
→干物・貝類などお好み
の食材をお持ちくださ
い。焼き芋もおすすめで
す！こちらで食材をご用
意することもできます。

（オーナーの松原夫妻）

昭和の風情漂う村役場が
シェアスペースに変身
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秘
境
の
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
で

田
舎
暮
ら
し
を
体
験

1階にある和室 美杉のあまごを焼いて味わう パエリアやピザも作れる

　「森
林
セ
ラ
ピ
ー
ロ
ー
ド
」

美
杉
地
区
日
神
西
浦
コ
ー
ス

の
出
発
点
に
あ
る
ゲ
ス
ト
ハ

ウ
ス
。
芝
生
の
上
で
ス
ト
レ
ッ

チ
を
し
た
だ
け
で
、
気
分
が

晴
れ
や
か
に
な
る
。
ハ
ウ
ス

に
到
着
す
る
と
田
舎
に
帰
省

し
た
よ
う
な
、
懐
か
し
さ
を

感
じ
た
。
夕
食
は
自
分
で
収

穫
し
た
野
菜
と
持
ち
込
ん
だ

食
材
で
B
B
Q
。
そ
の
お
い

し
さ
と
、
星
空
の
美
し
さ
に

感
動
。
翌
朝
は
自
分
で
炊
い

た
羽
釜
ご
は
ん
が
メ
イ
ン
の

朝
ご
飯
。
手
作
り
の
お
か
ず

は
季
節
の
野
菜
が
使
わ
れ
て

お
り
、
栄
養
バ
ラ
ン
ス
抜
群
！

スタッフのイチオシ

心身ともに
元気になる食事
→「羽釜ごはん炊き体験」
では、薪割りからご飯の
炊き上がりまでを体験し
ていただきます。健康や
美容を意識した新鮮な野
菜もふんだんに使います。

CENTURIO® POWER LAND
〈津市〉

［ ココが魅力！ ］

①

②

③

非日常を楽しめる「和風ゲストハウス」

大自然に包まれたロケーション

体験でつくる「おいしい食事」

パワーランドケンチュリオ

体験

〒515-3536
津市美杉町太郎生4882-2　
☎　■　090-2195-4186 【要予約】

営　■　チェックイン16：00～、チェックア
ウト10：00　
休　■　不定休　
料　■　1泊 5‚500円（2名より予約可）　
P　■　4台

HP いなか旅のススメHP MAP

HP

宿泊

【近隣スポット】
「森林セラピー
日神西浦コース」
大小の滝が見られる
滝巡りコース

422

368

CENTURIO®

POWER LAND

巨勢木材店

や
ま
の

● アクセス
   上野ICから約50分
● MAP→158p-46

美杉の山と人々にふれて
　　心と身体をリフレッシュ

おいしいピザのできあがり！ 2階の部屋にある卓球台 アサギマダラが好む花畑

　目
の
前
に
広
が
る
美
し
い

杉
の
山
々
を
望
め
る
宿
泊
施

設
。
オ
ー
プ
ン
の
き
っ
か
け

に
な
っ
た
の
は
、
若
女
将
の

松
田
妙
孝
さ
ん
が
病
で
倒
れ

た
時
に
、
改
め
て
美
杉
の
自

然
と
、
人
の
あ
た
た
か
み
を

感
じ
た
こ
と
。
人
と
の
つ
な

が
り
を
大
切
に
し
て
い
た
家

族
の
後
押
し
も
あ
り
、
お
風

呂
を
新
装
し
部
屋
も
増
築
。

新
し
く
も
ど
こ
か
懐
か
し
さ

の
あ
る
空
間
で
過
ご
す
こ
と

が
で
き
る
。
宿
で
は
餅
つ
き

や
こ
ん
に
ゃ
く
作
り
体
験
を

し
た
り
、
採
れ
た
て
野
菜
を

使
っ
た
朝
食
も
味
わ
え
る
。

スタッフのイチオシ

楽しい体験
「お餅つき」
→ぺったん！ぺっ
たん！いい匂いと
初めての餅つきに
大興奮！ご家族に
好評です。（松田さ
んファミリー）

［ ココが魅力！ ］
①

②

③

美しい山 を々望める宿泊施設

大自然とそこに暮らす人のあたたかさ

田舎暮らしの楽しさを知る体験〒515-3536　
津市美杉町太郎生3798
☎　■　090-5450-5365 【要予約】
休　 ■ 　火曜、水曜　料　 ■ 　宿泊代6,500円、
BBQ2,200円 ※炭・グリル（レンタル）
1,800円、仕出し弁当1,500円 ［体験］ピザ
作り 1枚1,000円（1回3枚まで）、お餅つき 
1組3,000円（50個程度）、こんにゃく作り 
1組1,500円（6玉程度）　P　■　3台

ほし空の宿
〈津市〉

宿泊体験

【近隣スポット】
「愛和園」は、宿のすぐ下
にある花畑。9～10月は
フジバカマが咲きます。いなか旅のススメHP MAP

422

422

369

ほし空の宿

667
曽爾高原

太郎生郵便局
太郎生国津神社

至松阪

至名張

愛和園愛和園

● アクセス
   津ICから約60分
● MAP→158p-45

滞在型農園「クラインガルテン」
自然豊かな環境で田舎暮らしを楽しむ

　自
然
を
満
喫
で
き
る
癒
や

し
の
里
「
リ
バ
ー
パ
ー
ク
真

見
」。
こ
ち
ら
で
は
複
数
の
エ

リ
ア
で
異
な
っ
た
ア
ク
テ
ィ

ビ
テ
ィ
が
楽
し
め
る
。
滞
在

型
農
園
「
ク
ラ
イ
ン
ガ
ル
テ

ン
」で
は
コ
テ
ー
ジ
と
畑
を
年

間
契
約
で
借
り
て
、
野
菜
の

栽
培
や
収
穫
を
し
な
が
ら
の

田
舎
暮
ら
し
を
体
験
で
き
る
。

雲
出
川
沿
い
の
エ
リ
ア
は

B
B
Q
や
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル

フ
、
水
遊
び
を
楽
し
め
る
ゾ
ー

ン
が
あ
る
。
ま
た
、
季
節
に

合
わ
せ
た
飾
り
づ
く
り
な
ど
、

少
人
数
で
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
も
開
催
し
て
い
る
。

スタッフのイチオシ

豊かな自然の中で
BBQ&川遊び
→BBQスペースは、「屋根
あり」2,500円、「屋根な
し」2,000円で利用でき
ます。夏の雲出川沿いの
エリアは、水遊びスポット
としても人気です！

人気の「グラウンド・ゴルフ」は3コースあり 滞在型農園で野菜作り

Instagram

【近隣スポット】
「わかすぎの里」から
車で約13分

いなか旅のススメHP MAP

［ ココが魅力！ ］
①

②

③

都市部からの利用者を魅了する大自然

田舎暮らしを体験できる「滞在型農園」

楽しみいっぱいの雲出川沿いのエリア

リバーパーク真見
〈津市〉

体験

〒515-3134
津市白山町真見871　
☎　■　059-262-5002 （管理組合）

営　■　8：00～17：00、
7～8月のみ8：00～18：00 
※グラウンド・ゴルフ、BBQは年末年始
は休み　休　■　年中無休　料　■　入場無料
P　■　150台

宿泊
ま　　み

一志病院一志病院
JR家城JR家城 JR名松線JR名松線

JR関ノ宮JR関ノ宮

津市白山総合支所津市白山総合支所
至 津市街地至 津市街地

リバーパーク真見

15

29
わ
か
す
ぎ
の
里

わ
か
す
ぎ
の
里

● アクセス
   久居ICから約25分
● MAP→158p-44

地元のうまいもんと人の
あたたかさがいっぱい
→安心・安全で、手作りの
あたたかさを感じられる商
品が揃っています。時には
スーパーでは買えない野菜
や果物が入荷することもあ
りますよ。

　国
道
1
6
5
号
線
、
白
山

町
の
の
ど
か
な
自
然
の
中
を

走
る
と
見
え
て
く
る
直
売
所
。

地
元
の
農
家
が
育
て
た
朝
採

れ
野
菜
や
果
物
が
並
ぶ
。
野

菜
は
毎
日
入
れ
替
え
ら
れ
、

切
り
花
や
花
苗
な
ど
も
安
価

の
た
め
、
人
気
商
品
の
一
つ

だ
。
直
売
所
名
の
「
ぬ
く
い
」

と
は「
あ
た
た
か
い
」と
い
う

意
味
。
生
産
者
と
お
客
様
の

ふ
れ
あ
う
あ
た
た
か
さ
を
感

じ
ら
れ
る
場
所
と
し
て
早
朝

か
ら
多
く
の
人
で
賑
う
。
週

末
に
は
地
元
特
産
物
の
対
面

販
売
、
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
の
出

店
な
ど
イ
ベ
ン
ト
も
開
催
。

スタッフのイチオシ

あ
た
た
か
み
溢
れ
る
直
売
所 

地
元
の
新
鮮
野
菜
や
花
が
人
気

色鮮やかな切り花 木工品や手作り品も販売

［ ココが魅力！ ］
①

②

③

生産者とお客さんがふれあえる直売所

鮮度の良い野菜や果物、切り花、花苗

週末に開催される楽しいイベント

〈津市〉

直売

〒515-2622
津市白山町中ノ村94-1　
☎　■　059-262-7557
営　■　8：00～13：00
休　■　水曜、年末年始　
P　■　50台

いなか旅のススメHP MAP

【近隣スポット】
「青山高原」から
車で約20分

至 美杉町至 美杉町

至 

青
山
高
原

　 名
張
方
面

至 

青
山
高
原

　 名
張
方
面

大三駅大三駅榊原温泉口駅榊原温泉口駅

至 美里町至 美里町

近鉄大阪線近鉄大阪線

グ
リ
ー
ン
ロ
ー
ド

グ
リ
ー
ン
ロ
ー
ド

至 

津
方
面・久
居
I
C

至 

津
方
面・久
居
I
C

660

165
青山高原青山高原

ぬくいの郷 直売所
ＪＡみえなか ファーマーズマーケット

JAみえなか ファーマーズマーケット
ぬくいの郷 直売所

● アクセス
   久居ICから約15分
● MAP→158p-43

北 

勢

津

伊 

賀

松 

阪

奥 

伊 

勢

伊
勢
志
摩

尾 

鷲

熊 

野

北 

勢

津

伊 

賀

松 

阪

奥 

伊 

勢

伊
勢
志
摩

尾 

鷲

熊 

野

三重の里 いなか旅のススメ 202537 三重の里 いなか旅のススメ 2025 36

+inakatabi2025_26p_43p.indd   36-37 2025/03/25   16:19



大自然の秘境で
　非日常を味わえる

明治時代にタイムスリップ 間伐や枝打ちを行う林業体験 浴衣の着付け体験も好評

　「
築
1
5
0
年
を
超
え
て
も

が
っ
し
り
と
し
た
古
民
家
は
、

災
害
に
強
い
家
を
建
て
よ
う
と

ご
尽
力
く
だ
さ
っ
た
地
域
の

方
々
の
賜
物
で
す
」と
オ
ー

ナ
ー
の
山
本
ゆ
き
代
さ
ん
。
1

日
1
組
限
定
で
定
員
9
名
。
台

所
が
自
由
に
使
え
、
夏
は
庭
で

B
B
Q
、
冬
は
室
内
で
お
鍋
を

囲
ん
で
食
事
を
楽
し
め
る
。
車

で
約
2
分
の
所
に
住
民
交
流
セ

ン
タ
ー
が
あ
り
、
夏
は
14
時
〜

21
時
、
冬
は
2
0
時
ま
で
温
泉

に
入
れ
る（
年
末
年
始
休
み
）。

蛍
の
季
節
は
、
蛍
の
乱
舞
が
見

ら
れ
、
夏
は
川
遊
び
や
花
火
を

楽
し
め
る
。

スタッフのイチオシ

屏風がある
広々とした部屋
→歴史を感じる「明治時代の屏
風」が皆様をお出迎えします。
伝統的な日本家屋の空間は外
国の方にも喜ばれています。利
用料金がお手頃なので、20代
のグループにも人気です。

〈津市〉

［ ココが魅力！ ］

①

②

③

日常の喧騒を忘れられる「静かな自然」

昔ながらの生活を体験しながら寛げる

温泉で地元の人と交流できる

うぐいすの宿
体験

〒515-3203
津市美杉町下之川5049　
☎　■　080-5306-7073 【要予約】

営　■　1日1組 9名まで　休　■　木曜　
料　■　1泊1名8,000円～
BBQ体験（器具レンタル・炭代）1,800円
P　■　7台

いなか旅のススメHP MAP

宿泊

【近隣スポット】
平安時代に創建
された「仲山神社」
から車で約3分

43

八手俣川

エーコープ

津市下之川
住民交流センター

うぐいすの宿

● アクセス
   一志嬉野ICから約30分
● MAP→158p-50

美杉材を使った木工品や材木が並び
地元の野菜や加工品も揃う

手頃な値段で買える野菜 地元産の加工品も人気 飲食コーナーもある！

　
美
杉
材
を
使
っ
た
純
木
造

建
築
・
バ
リ
ア
フ
リ
ー
の
道
の

駅
。
木
の
温
も
り
と
心
地
良

い
香
り
が
広
が
る
店
内
で
は
、

美
杉
の
特
産
品
を
販
売
。
地

物
の
野
菜
や
ジ
ビ
エ
、
こ
ん

に
ゃ
く
、
味
噌
、
羊
羹
、
美

杉
の
ゆ
る
キ
ャ
ラ
「
み
す
ぎ

ん
」グ
ッ
ズ
な
ど
が
並
ん
で
い

た
。
観
光
客
は
も
ち
ろ
ん
地

元
の
方
々
も
多
く
見
ら
れ
、

品
質
の
良
さ
が
伺
え
る
。
美

杉
材
を
使
っ
た
木
工
品
が
豊

富
で
、
中
で
も
テ
ー
ブ
ル
が

人
気
。
オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
も

可
能
で
、
理
想
の
家
具
を
手

に
入
れ
る
こ
と
が
で
き
る
。

スタッフのイチオシ

美杉材を
活用した「木工品」
→豊富な品揃えは、
林業が盛んな美杉
町ならでは。美杉材
でつくられたテーブ
ルやまな板などを販
売しています！

［ ココが魅力！ ］
①

②

③

純木造建築・バリアフリーの道の駅

地元の木材を使った上質な木工品

お土産選びにぴったりのスポット〒515-3312
津市美杉町上多気267
☎　■　059-275-0399
営　■　9：00～17：00　
休　■　無休 ※食堂は12月31日のみ休業
P　■　63台、大型バス5台

道の駅 美杉
〈津市〉

飲食 直売

電動アシスト付き
自転車を無料貸し出し
美杉町の散策に
ぴったりいなか旅のススメHP MAP

368

名松線

比津

伊勢八知

伊勢鎌倉至165号線

美杉ゴルフ倶楽部

伊勢奥津

15

道の駅美杉

● アクセス
   久居ICから約60分
● MAP→158p-49

畑で野菜を収穫 歴史を感じる和室でゆったり 地元作家の作品も並ぶ

「農家レストラン」
こだわりの食事
→美杉の味を堪能で
きる「たろっと定食」が
人気（要予約）。土・日
曜は、日替わり定食や
うどん、カレーなども
あります！

　
穏
や
か
な
田
舎
に
佇
む
、

農
家
民
宿
・
お
食
事
処
。
明
治

36
年
創
業
の
料
理
旅
館「
三
國

屋
」を
再
生
し
た
趣
の
あ
る
農

家
民
宿
を
訪
れ
た
。
こ
こ
で

の
楽
し
み
は
美
杉
な
ら
で
は

の
田
舎
体
験
。
春
は
山
菜
採

り
、
秋
は
稲
刈
り
な
ど
の
収

穫
、
日
神
渓
谷
で
の
里
山
め

ぐ
り
な
ど
美
杉
の
魅
力
を
肌

で
感
じ
ら
れ
る
体
験
メ

ニ
ュ
ー
が
た
く
さ
ん
。
農
家

レ
ス
ト
ラ
ン
で
は
新
鮮
な
ア

マ
ゴ
の
塩
焼
き
、
美
杉
こ
ん

に
ゃ
く
の
刺
身
な
ど
、
地
元

の
お
母
さ
ん
た
ち
が
作
っ
て

く
れ
る
里
山
料
理
を
堪
能
。

スタッフのイチオシ

歴
史
を
感
じ
る
農
家
民
宿

季
節
ご
と
の
田
舎
暮
ら
し
体
験

たろっと（太郎生人） 三国屋
〈津市〉

体験

［ ココが魅力！ ］
①

②

③

旅館を再生した趣のある農家民宿

美杉の魅力を肌で感じられる体験

自然の恵みを存分に味わえる料理

飲食

〒515-3536
津市美杉町太郎生2046-4　
☎　■　059-273-0001（電話予約が確実）
営　■　食事 土・日曜10：00～15：00 ※平
日は要予約。1泊素泊まり 大人1名
5,000円～、1泊2食 大人1名8,000円 
～ ※7名まで宿泊可能　休　■　不定休 
※詳しくは問い合せを　P　■　10台

【近隣スポット】
「道の駅 美杉」から車で約20分

［地元の耳より情報］ 「日神渓谷」では、大小の
滝が織りなす渓谷美を楽しめます。

宿泊

HP いなか旅のススメHP MAP

城山クライン
ガルテン
城山クライン
ガルテン

至名張至名張

368

GSGS

エーコープ
いちしみすぎ店
太郎生店

エーコープ
いちしみすぎ店
太郎生店

たろっと

三国屋
（太郎生人）

● アクセス
   久居ICから約60分
　名阪国道 上野ICから
　約45分
● MAP→158p-47

「鬼滅の刃」にも登場する蝶 家族で水遊び！ 楽しいボランティア活動

　
ア
サ
ギ
マ
ダ
ラ
は
、
そ
の

美
し
い
姿
だ
け
で
な
く
、
北

海
道
か
ら
台
湾
ま
で
数
千
㎞

の
渡
り
蝶
と
し
て
も
有
名
。

「
ア
サ
ギ
マ
ダ
ラ
の
郷
」で
は

休
耕
田
を
利
用
し
、
津
市
民

を
中
心
と
し
た
有
志
の
メ
ン

バ
ー
が
、
蝶
の
好
物
で
あ
る

「
藤
袴
」を
10
年
に
渡
り
大
切

に
育
て
殖
や
し
て
き
た
。
今

で
は
多
く
の
ア
サ
ギ
マ
ダ
ラ

が
旅
の
途
中
に
羽
を
休
め
る

よ
う
に
な
り
、
飛
来
シ
ー
ズ

ン
の
9
月
下
旬
〜
10
月
中
旬

頃
に
は
、
ア
サ
ギ
マ
ダ
ラ
を

鑑
賞
し
た
い
人
、
カ
メ
ラ
愛

好
家
ら
が
訪
れ
る
。

スタッフのイチオシ

アサギマダラ以外の
楽しみもいろいろ
→敷地内には、フォト
ジェニックな赤い椅子
や、子どもの頃に憧れ
たハイジのブランコ、
水遊びスポットもあり
ます。

旅
す
る
蝶「
ア
サ
ギ
マ
ダ
ラ
」が

渡
り
の
途
中
で
立
ち
寄
る
藤
袴
畑

一緒に藤袴を育てる
ボランティアスタッフ募集！
活動は原則月1回（第4日曜）
年会費／3,000円＋入会金2,000円 ※保険別

いなか旅のススメHP MAP

［ ココが魅力！ ］
①

②

③

渡り蝶「アサギマダラ」を鑑賞できる

蝶の好物「藤袴」の花が咲く美しい風景

写真映えするスポットがいっぱい〒515-3536
津市美杉町太郎生　
☎　■　059-273-0231
総合案内 木の工房こせ
※金～日曜、祝日

422

368
や
ま
の

● アクセス
   名張駅から約30分
● MAP→158p-48

〈津市〉
アサギマダラの郷

体験

アサギマダラの郷

至名張

木の工房こせ

CENTURIO®
POWER LAND
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里山の自然を通じて
　自分と向き合う穏やかな時間

歴史を感じる古い山道 心が満たされる非日常の絶景 オプションでジビエ料理も！

　
か
つ
て
こ
の
地
域
は
、
伊

勢
国
司
か
ら
戦
国
大
名
と

な
っ
た
北
畠
氏
が
二
百
数
十

年
に
わ
た
っ
て
住
ん
で
い
た

城
下
町
。
オ
ー
ナ
ー
の
芝
山

さ
ん
は
、
ウ
エ
ル
ネ
ス
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
と
森
林
セ
ラ
ピ
ス
ト

の
資
格
を
保
有
。「
観
光
」「
健

康
」「
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
ス
タ
イ

ル
」の
観
点
か
ら
、
多
く
の
人

へ
里
山
の
素
晴
ら
し
さ
を
伝

え
続
け
て
い
る
。
そ
の
中
で

「
下
山
し
た
後
に
み
ん
な
に

ゆ
っ
く
り
し
て
も
ら
う
場
所

が
ほ
し
い
」と
8
年
前
か
ら
築

70
年
の
古
民
家
で
民
泊
を
ス

タ
ー
ト
し
た
。

スタッフのイチオシ

慈雲庵独自の
メニューを体験！
→映画「WOOD JOB!」
のロケ地での森林セラ
ピー体験をはじめ、ワーク
イノベーションの一環とし
て林業の勉強もできま
す。（オーナーの芝山さん）

〈津市〉

［ ココが魅力！ ］

①

②

③

里山で心身が整う時間を過ごせる

見上げても見下ろしても絶景！

城下町として発展した地域の歴史

里山ウエルネス・ラボ 慈雲庵
体験

〒515-3311　津市美杉町下多気638
☎　■　090-6577-0884 【要予約】
原則週末営業（要相談）
satoyama.wellness.lab@gmail.com
料　■　素泊り 6‚500円 朝食無料、3歳～小学生 
3‚500円【オプション】 鹿肉料理コース 大人
6‚050円、BBQコース 大人3‚000円、森林浴
ウォーキング（ウエルネスウォーキング）2～3
時間（ランチなし） 2名様まで10‚000円 3名様
から 大人4‚000円/人 小学生3‚000円/人 企
業の社員向け人材育成型ワーケーションなど
各種プラン応相談　P　■　5台 

宿泊
じ   うん   あん

● アクセス
   一志嬉野ICから約50分
● MAP→158p-54

Facebook MAPHP

【近隣スポット】
「北畠神社」から徒歩で約10分

422

368

15
30

名松線比津

道
の
駅
美
杉

伊勢奥津

オフロードランド
Mio

ウッズランドMio

至165号線

北畠神社北畠神社

里山ウエルネス・
ラボ 慈雲庵

自由なスタイルで自然を満喫！
　オフロード遊びが楽しいキャンプ場

リニューアルしたトイレ 薪カゴ詰め放題1,000円 ペットの同伴OK！

　
道
の
駅
美
杉
か
ら
車
で
1

分
。
山
々
に
囲
ま
れ
、
川
の

せ
せ
ら
ぎ
が
聞
こ
え
る
場
所

に
広
が
る
オ
ー
ト
キ
ャ
ン
プ

場
。
オ
フ
ロ
ー
ド
と
キ
ャ
ン

プ
が
楽
し
め
る
県
内
で
も
珍

し
い
キ
ャ
ン
プ
場
で
、
県
外

か
ら
利
用
す
る
人
も
多
い
。

全
面
フ
リ
ー
サ
イ
ト
で
、
受

付
後
は
車
の
乗
り
入
れ
＆
横

付
け
O
K
。
広
い
敷
地
の
中

か
ら
過
ご
し
た
い
場
所
を
選

ぶ
の
も
楽
し
み
の
一
つ
。
設

営
や
撤
収
は
自
分
の
ペ
ー
ス

で
で
き
る
の
で
、
ゆ
っ
く
り

キ
ャ
ン
プ
を
楽
し
め
る
。
園

内
に
は
水
洗
ト
イ
レ
を
設
置
。

スタッフのイチオシ

自然の中で自由に過ごす
非日常な時間
→オフロードコースは、全
長1.2km、幅4～5m。車や
バイク好きな方はオフロー
ド走行を楽しんでくださ
い。アマゴも泳ぐ清流は
キャンプサイトからすぐ！

［ ココが魅力！ ］
①

②

③

思う存分美杉の自然を満喫

オフロード走行を楽しめる

フリーサイトで車の横付けOK

オフロードランドMio
〈津市〉

体験 宿泊
ミオ

〒515-3312
三重県津市美杉町上多気1916　
☎　■　090-8388-3164 【要予約】

休　■　不定休（電話にて問い合わせ）　
料　■　デイキャンプ　　 2,000円～
　　1泊2日キャンプ　4,000円～
　　2泊3日キャンプ　6,000円～
P　■　全て車横付けOK

【近隣スポット】
365日24時間楽しめるサブスクリプション

（月額定額制）のキャンプ場
「ウッズランドMio」から車で約3分HP MAPInstagram

422

368

15

名松線比津

道
の
駅
美
杉

伊勢奥津

ウッズランドMio

至165号線

オフロードランドMio

● アクセス
   久居ICから約50分
● MAP→158p-53

雄大な自然が織りなす
　美しい景色や空間に感動！

口径400mmの望遠鏡 フリーテントサイト 広々とした炊事棟

　
標
高
7
0
0
m
の
位
置
に

あ
る
大
自
然
の
中
で
、
キ
ャ

ン
プ
や
パ
タ
ー
ゴ
ル
フ
、
天

体
観
測
が
で
き
る
観
光
施
設
。

夏
で
も
山
風
が
吹
く
と
涼
し

い
環
境
で
、
鳥
や
虫
の
声
に

心
が
ほ
ぐ
れ
る
。
夜
、
空
を

見
る
と
目
に
飛
び
込
ん
で
来

た
星
の
輝
き
・
星
の
数
、
星
と

の
距
離
の
近
さ
に
驚
く
。
息

を
飲
む
ほ
ど
の
美
し
い
美
杉

の
星
空
を
見
て「
星
っ
て
こ
ん

な
に
明
る
く
て
、
こ
ん
な
に

た
く
さ
ん
あ
る
ん
だ
」と
い
う

言
葉
が
こ
ぼ
れ
た
。
雄
大
な

自
然
の
素
晴
ら
し
さ
を
感
じ

る
貴
重
な
経
験
と
な
っ
た
。

スタッフのイチオシ

感動の星空＆自然の中での
アウトドア
→街の光から遠く離れた場所
だからこそ見ることができる
満天の星空は必見です。パター
ゴルフ場は、山間部の傾斜な
ど多彩な起伏が魅力。子ども
から大人まで楽しめます。

［ ココが魅力！ ］
①

②

③

標高700mの大自然の中にある観光施設

美しい星空に感動する「天体観測」

キャンプ、パターゴルフも楽しめる！
〒515-3421　津市美杉町八知7956-1　
☎　■　059-272-1138 【要予約】
営　■　【キャンプ場】 4月27日～6月30日の金～
日曜、4月29日～5月5日、7月1日～8月31日は
水曜休業のため、火・水曜の宿泊は不可。9月1
日～10月31日までの金・土曜（１ヶ月間期間延
長）使用開始日の13：00～使用終了日の11：
00／【天体観測】 4月27日～10月31日の金・
土曜 8：30～22：00／【パターゴルフ場】 4月1
日～11月30日（水曜休業 ※7・8月中を含む）
料　■　【キャンプ場】 入場料 高校生以上1‚040
円、小中学生520円、幼児無料、テント台付きサ
イト2‚090円、フリーテントサイト1‚570円／

【天体観測】 17：00～22：00の間の1時間 高
校生以上 310円、小学4年生以上中学生200
円、小学3年生以下無料／【パターゴルフ場】 高
校生以上 830円、中学生以下520円

スカイランドおおぼら
〈津市〉

体験 宿泊

いなか旅のススメHP MAPHP

368

368

667

15

755

比津

伊勢八知

至名張

至
松
阪

名
松
線太郎生郵便局

伊勢奥津

スカイランドおおぼら

● アクセス
   久居ICから約60分
● MAP→158p-52

和室は2間用意 ワーケーションに最適な洋間 雨天時でもBBQができる東家

木々の息遣いを感じな
がらBBQ＆焚き火
→自然の中で食べると
おいしさが増します。食
事後は、焚き火でまった
り。レンタル焚き火セッ
ト（薪付）2,000 円～
※テラスは禁止

　
美
杉
の
自
然
の
息
吹
を
身

近
に
感
じ
な
が
ら
、「
フ
ォ
レ

ス
ト
テ
ラ
ス
」で
B
B
Q
を
楽

し
め
る
古
民
家
民
宿
。
ウ
ッ

ド
デ
ッ
キ
で
で
き
た
テ
ラ
ス

は
マ
イ
ナ
ス
イ
オ
ン
に
満
ち

溢
れ
た
森
林
浴
空
間
。
夜
、

自
然
の
音
に
耳
を
傾
け
な
が

ら
、
焚
き
火
を
囲
ん
で
過
ご

す
の
も
良
い
。
オ
ー
ナ
ー
の

中
村
さ
ん
ご
夫
妻
の
ご
主
人

の
父
＝
通
称
か
げ
や
ん
が
愛

し
た
場
所
の
魅
力
を
多
く
の

人
に
知
っ
て
ほ
し
い
と
い
う

想
い
か
ら
生
ま
れ
た
施
設
は
、

隅
々
に
ま
で
オ
ー
ナ
ー
の
心

配
り
が
感
じ
ら
れ
る
。

スタッフのイチオシ

自
慢
の「
フ
ォ
レ
ス
ト
テ
ラ
ス
」で

森
林
セ
ラ
ピ
ー
を
満
喫

［ ココが魅力！ ］
①

②

③

四季折 の々表情を持つ「癒やしの場所」

森林浴を満喫できるウッドデッキ

隅 に々まで感じられるオーナーの心配り〒515-3421
津市美杉町八知8252-1　
☎　■　059-271-8337 【要予約】

営　■　1日1組貸切（2～6名まで）チェックイン
15：00～、チェックアウト～11：00
料　■　1泊素泊まり1名6,500円～（2名より承
ります） ［オプション］朝食羽釜ご飯体験
1,500円～、BBQレンタルコンロ（炭・着火
剤・道具・片付け付）2,000円～　P　■　3台

【近隣スポット】
「スカイランドおおぼら」から車で約10分

［地元の耳より情報］ 秋になると敷地内で色
鮮やかな紅葉を楽しめます。

〈津市〉

かげやんのいえ KAGEYAN NO IE

体験 宿泊

Instagram いなか旅のススメHP MAP

667
755

15

伊勢八知伊勢八知

比津比津
スカイランド
おおぼら
スカイランド
おおぼら

津市役所 美杉総合支所津市役所 美杉総合支所

名
松
線
名
松
線かげやんのいえ

● アクセス
   久居ICから約45分
● MAP→158p-51
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海、山、川の自然が広がる三重は、

自然遊びの絶好のフィールド！

　津市榊原町の古より使われていた道を新たに蘇らせ、マウンテン
バイクで走行するガイドツアーを実施している。急な坂を下ったり、
木の根を乗り越えたり、川を渡ったり…。伊勢湾を見渡せる青山高
原から麓の榊原温泉までのロングトレイルで、自然の状態に近い
コースを駆け抜ける爽快感を感じてほしい。利用者の体力や技術に
合わせて安全に楽しめる乗り方をレクチャーしてくれるので安心。

WARAK（津市）
ワ ラ ッ ク

マウンテンバイクを通して

　　榊原の自然や

　　　　　歴史の奥深さを知る！

静かなロケーションが魅力で

         さまざまなサービスが充実！

集合場所：津市榊原温泉郵便局（津市榊原町5903-2）の道向かいにある市営
　　　　  駐車場　
メール： warak.trail@gmail.com　
※HPカレンダーから開催日の予約状態を確認の上、申込フォームで予約。

おすすめの自然体験
感動と驚きがいっぱい！

津地区

営　 ■ 　ビギナーツアー 9：30～15：00、アドベンチャーツアー 
10：00～15：00など　料　■　ビギナーツアー 1人10,000円～、
アドベンチャーツアー 1人9,000円～ など　
ア　■　伊勢自動車道「津IC」から約20分 HP

▲

美 杉 町の豊かな自然の中でパークゴルフを楽しめる施 設で、
キャンプスペースとしても利用できる。清 流・八手俣 川沿いの

「ファミリーサイト」や、隠れ家のような山間キャンプを楽しめる
「ソロ・ペアサイト」などがあり、いずれもしっかりと隣接サイトと

のスペースが確保され、サイトごとの景観の違いも魅力。また、カ
フェも併設されており、利用すると共有スペースが使用できる。

美杉パークゴルフクラブ・キャンプスペース（津市）

山あい・川沿い・林間で

　　パークゴルフとキャンプを楽しめる！

春は桜、秋は紅葉、夜は満点の星空が見られ、ときどき鹿が鳴くような大自
然の中にあるキャンプ場。隣接道路は交通量が少なく、静かな環境。広々
としたオートサイトには、容量が大きいAC電源やフリーWi-Fiが完備され、
初心者も安心して利用できる。コテージやログハウスもあり、好みのスタイ
ルで快適に過ごせる。また、キャンプの知識を学べる「ファミリーキャンプ
講習」や、火を扱う楽しさを知れる「火育」などの講習も充実。

わかすぎの里キャンプ場（津市）

所　■　津市白山町城立301
☎　■　059-269-3009
営　■　チェックイン 14：00～17：00
　   チェックアウト キャンプサイト ～12：00 ログハウス ～11：00
休　■　無休
料　■　オートサイト 4,700円～、ログハウス 12,000円～、コテージ 12,000円～ 
ア　■　伊勢自動車道「久居IC」から約30分
P　■　オートサイトは1サイトにつき1台のみ乗り入れ可

HP

所　 ■ 　津市美杉町丹生俣1186　☎　 ■ 　059-261-8834　営　 ■ 　4月1日～11月30日　 
［パークゴルフ］9：00～16：00（最終受付／7～9月は17：00まで） ［キャンプスペー

ス］チェックイン 12：00～、チェックアウト ～11：00　休　■　月・火曜 ※カフェは土
日のみ営業　料　■　［パークゴルフ］プレー料金 1ラウンド（9ホール）100円 ※クラ
ブ・ボールレンタル料：100円 ［キャンプスペース］ファミリーサイト 4,500円～、
ソロサイト 2,500円～　ア　■　伊勢自動車道「久居IC」から約60分　P　■　あり

HP
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